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CARACTERÍSTICAS GENERALES 
 
Los papagayos son aves con características muy peculiares. Aunque sus dimensiones varían 
notablemente según la especie, podríamos definirlas como aves robustas, fuertes y de cuerpo 
macizo, pero, a la vez, de porte elegante. Poseen unos sentidos muy agudizados, 
especialmente, el de la vista, gozando también de una prodigiosa memoria. 
 
Su origen es muy variado, encontrado especies de papagayos desde África, Australia, Asia, 
Centro y Sudamérica. 
 
Dos de las especies más frecuentemente utilizadas como animales de compañía son el Yaco 
Africano (Psitaccus erithacus) y el Amazonas de frente azul o amarilla (Amazona aestiva sp).  
 
No debemos olvidar que los papagayos poseen una gran inteligencia, gracias a lo cual son 
considerados como unos ideales animales de compañía. 
 
 
 
ALGUNOS DATOS BIOLÓGICOS: 
 
PESO EPOCA DE CRIA Nº HUEVOS MADUREZ LONGEVIDAD 
345-510 gr. 
 

Primavera-
Verano 

2 a 4 4 a 6 años 50 años de media 
(máximo 122) 

 
  
 
MANEJO 

 
 
LA JAULA: 
 
Una jaula moderada se considera aquella en la cual el pájaro pueda extender completamente las 
dos alas y no tocar ninguna de las paredes. Este debería e ser el requerimiento “mínimo” para 
cualquier ave enjaulada. Estas medidas pueden disminuirse si el pájaro sale de la jaula durante 
el día y utiliza la jaula solamente para dormir.  
 
También se pueden tener en unas perchas siempre y cuando no se encadene el ave por la pata, 
ya que esto le provocaría un estado de estrés muy importante. 
 
La jaula debe estar construida de un material que resista el fuerte pico de estos animales. El 
material más adecuado es el aluminio.  
 
La jaula deberá ir provista de bandeja en la parte inferior que contendrá serrín, arena o 
periódicos (nunca de tinta de color) para recoger los excrementos y restos de comida. Se 
desaconseja la sepiolita o arena para gatos, ya que el ave pasa gran parte del día respirando el 
polvo producido por este material pudiendo dar lugar a patologías respiratorias.  
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La rejilla no es demasiado aconsejable, ya que los papagayos bajan al suelo a comer los restos 
de comida y, a veces, la rejilla les impide este comportamiento, así como también hay riesgo de 
roturas de pico y dedos por quedar atrapados entre los barrotes. 
 
La jaula debe poseer varios asideros, de grosor variable y colocados en extremos opuestos de la 
jaula para motivar el ejercicio. Se aconseja los palos naturales de árboles como el limonero, pino, 
eucalipto... e ir cambiándolos frecuentemente, ya que el pájaro se distraerá picoteándolos.   
 
Es necesario un comedero y bebedero por ave colocados en sitios cómodos y de fácil acceso, 
pero no al lado de los asideros para que el ave se desplace expresamente a ellos si quiere 
comer.  
 
También es muy aconsejable duchar a los pájaros durante todo el año, con una ducha o bien con 
un aspersor.  
 
Dentro de la jaula introduciremos juguetes diversos: campanas, cuerdas, espejos... y también 
ramas de árboles, piñas, nueces, avellanas... 
 
 
 
CONDICIONES AMBIENTALES: 
 
-AMBIENTE: la jaula debe colocarse en un sitio céntrico de la casa para que el ave puede 
interaccionar mucho con la gente y esté muy distraído. Deben evitarse las líneas de corriente de 
aire entre puerta-ventana, así como habitaciones como la cocina, con humos y calor excesivos. 
También necesitan tener periodos de semilibertad (fuera de la jaula) unas horas cada día en 
sitios controlados. 
 
-LUZ: es importante un acceso a la luz solar directa (sin pasar por ningún tipo de cristal) para 
activar la producción de vitamina D. 
 
-AIRE: es imprescindible el acceso a aire limpio, no enrarecido y renovable.  
 
-TEMPERATURA: estas aves se adaptan bastante bien a las temperaturas que tenemos en 
nuestro país. Durante el invierno, es aconsejable suministrar alguna fuente de calor durante la 
noche, especialmente el primer año que el ave pase en nuestro país. Los siguientes inviernos, el 
loro ya estará acostumbrado a estas temperaturas. 
 
-HUMEDAD: estos papagayos responden muy bien a climas con humedades ambientales 
relativamente altas. Esta humedad se puede conseguir con un humificador portátil o, más 
fácilmente, con una ducha o la pulverización frecuente del ave con agua templada. 
 
 
 
DATOS PARA NO OLVIDAR: 
 
Siempre tendremos que vigilar el estado de las uñas y del pico de nuestro papagayo ya que al no 
estar en su medio natural no se desgastan regularmente y un sobrecrecimiento les puede causar 
grave perjuicio. Así pues, tendremos que acudir a un veterinario especializado para la realización 
del corte de uñas y pico así como para el corte de las plumas de las alas si queremos evitar que 
nuestro papagayo pueda volar por casa. 
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NUTRICIÓN 

 
 
FACTORES: 
 
Las aves tienden a disminuir la ingesta de comida en las épocas calurosas y a incrementarlas en 
épocas frías. 
 
La adaptación a nuevos componentes de la dieta tiene que ser realizado de manera muy lenta y 
persistente, siendo más fácil en aves jóvenes que todavía están en fase de aprendizaje. 
 
Se debe poner la comida dos veces cada día (mañana y tarde) durante un período de unos 30 – 
60 minutos y no dejarla puesta durante todo el día. 
 
El comedero siempre tiene que estar limpio. 
 
 
COMPOSICIÓN DE LA DIETA: 
 
Todos los componentes deben presentarse mezclados en el mismo recipiente. 
 
- Semillas: deben representar el 50 % de la dieta. 
Las pipas de girasol deben representar el porcentaje menor del total ya que tienen demasiada 
grasas, son deficientes en vitaminas y minerales. La soja o el panizo son mucho más 
recomendables. 
 
- Verdura: deben representar el 45% de la dieta. 
Son una fuente de fibra, vitaminas y minerales. Son aconsejables frescas (brócoli, endibias, 
zanahorias, calabaza, guisantes, batata...), pero también pueden utilizarse productos 
congelados.  
 
- Frutas: deben representar el 2.5% de la dieta. 
Son una fuente de vitaminas y minerales. Son aconsejables frescas y variadas aprovechando las 
que hay en cada momento en el mercado. Es conveniente dar tres tipos de frutas diferentes al 
día. Tendremos precaución con la piña ya que puede dar problemas intestinales. 
 
- Suplementos de grasas y proteínas: deben representar el 2.5% de la dieta. 
Se los daremos en forma de leguminosas (garbanzos, lentejas tras dejarlas en remojo en agua 
durante 12h, cacahuetes y otros frutos secos), en forma de carnes (carne de buey, pollo, atún u 
otros pescados azules), en forma de derivados ovo-lácteos (huevo duro cocido, queso fresco, 
cuajada, yogurt). 
 
- Fuente de calcio: es conveniente que el ave tenga siempre a disposición harina de huesos, 
harina de conchas, jibia de sepia o bloques minerales comerciales. 
 
- Las dietas formuladas para papagayos en forma de pasta o pienso son muy adecuadas ya que, 
en teoría, no se  necesitarían de suplementos. 
 
 
SERVICIO VETERINARIO Y DE ATENCIÓN AL CLIENTE  

 
No olvide que en nuestras clínicas encontrará la alimentación y los artículos adecuados para sus 
mascotas. 
 
Si tiene alguna duda o si aprecia algún cambio en el comportamiento de su loro, no dude en 
ponerse en contacto con nosotros, y pida hora de visita con nuestros veterinarios en cualquiera 
de nuestros centros. 
 
 
 


