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 ACUPUNTURA VETERINARIA 

________________________________________________________________ 
 
¿QUÉ ES? 

La Acupuntura es la técnica terapéutica más conocida de la Medicina Veterinaria Tradicional 

China. Esta práctica consiste en la inserción de agujas en puntos precisos del cuerpo de los 

animales (acupuntos). Como complemento al tratamiento con acupuntura se pueden utilizar 

otras técnicas como la estimulación térmica de los acupuntos (moxibustión), masaje, 

electroestimulación, estimulación con láser,... 

La O.M.S. (Organización Mundial de la Salud) ha proclamado formalmente que la Acupuntura es 

un remedio eficaz y debe ser tenida en cuenta como procedimiento clínico de considerable 

valor. 

 

¿CÓMO FUNCIONA? 

Según la doctrina clásica de la Medicina China, tanto el cuerpo humano como el de los animales 

está recorrido por un flujo incesante de energía vital. Esta energía vital, llamada Qi, se origina 

en los principales órganos y fluye a lo largo de un sistema circulatorio de canales llamados 

meridianos. Cuando el flujo energético es fluido y equilibrado, el animal está sano. Si el flujo 

está obstruido o perturbado, el animal está enfermo o tiene dolor.  

El flujo energético puede ser estimulado a través de los acupuntos que existen a lo largo de los 

meridianos, con el fin de restablecer el estado de equilibrio energético y favorecer una 

condición de salud óptima.  

La teoría china explica cómo la Acupuntura regula las funciones fisiológicas y ayuda a mantener 

el equilibrio armónico del cuerpo. De hecho, según esta filosofía, el médico veterinario 

acupuntor utiliza este arte médico no sólo para tratar la patología del momento actual sino 

también para reforzar la condición física del organismo, para prevenir enfermedades y para 

promover la salud. 

 



 

 

¿TIENE EFECTOS SECUNDARIOS O COLATERALES? 

La Acupuntura no desarrolla efectos colaterales pues no implica la introducción en el organismo 

de ninguna sustancia química. Esta terapia actúa sobre la propia energía del animal sin adición 

de ninguna droga.  No existe la posibilidad de transmitir infecciones porque se utilizan agujas 

esterilizadas y de un solo uso. 

 

¿ES DOLOROSA? 

La Acupuntura no es dolorosa (las agujas son cuatro veces más finas que una aguja de 

insulina) y los animales no necesitan ser sedados para aplicarles el tratamiento pues lo suelen 

aceptar sin problemas. 

 

¿QUÉ PATOLOGÍAS MEJORAN CON ACUPUNTURA? 

La Medicina Veterinaria Tradicional China no trata enfermedades sino que trata a los animales 

de una manera global (no considera enfermedades sino enfermos), por eso se la concibe como 

una medicina holística, energética y preventiva. Las patologías que se pueden tratar con éxito 

son por lo tanto muchas, por ejemplo las relacionadas con el dolor, osteo-musculares y del 

aparato locomotor. Se obtienen excelentes resultados también en patologías geriátricas (mejor 

calidad de vida), digestivas, dermatológicas (alergias), reproductivas, hormonales, cardio-

respiratorias, en enfermedades infecciosas e inmunomediadas y en problemas de 

comportamiento. 

Obtenemos también excelentes resultados en el tratamiento y prevención de las patologías 

propias de los perros de razas grandes y en patologías concretas como la Displasia de cadera, 

las hernias discales o las artrosis.  

Por otro lado se puede tener en cuenta a la Acupuntura no sólo con fines terapéuticos sino 

también para mejorar las condiciones y elevar las prestaciones de los animales deportistas. 

 

¿CUÁNTO DURA UNA SESIÓN? ¿CUÁNTAS SESIONES SON NECESARIAS? 

En Acupuntura cada paciente es único, la duración del tratamiento dependerá del tipo de 

patología, de la gravedad de la condición, de la cronicidad de la enfermedad, del estado 

psíquico-físico del paciente. 

Las sesiones duran entre 15 y 40 minutos. 

Con el fin de obtener los mejores resultados terapéuticos, en los casos agudos las sesiones se 

deberán hacer a diario, cada dos días o dos veces por semana, y los casos crónicos una o dos 

veces por semana al principio, espaciando las sesiones a medida que el paciente mejora su 

condición. 

Las reacciones beneficiosas debidas a la Acupuntura se pueden observar tras las primeras 3 - 4 

sesiones.  


